LH POS/ DON/E Famille : Posidoniacées
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Cette espéce est une espece endémique qui
grandit de 3cm/an.

Comment reconnaitre la posidonie ?
La posidonie est une plante vivace a fleurs dont les rhizomes rampants sont dressés en faisceaux de
4 a 8 feuilles. Cette plante abrite une multitude d'organismes d’algues et d’animaux marins. Les pois-
sons et les oursins mangent ses feuilles. C'est un abri ainsi qu’une nurserie et un refuge pour les plus
petits poissons.

Le saviez-vous ?

La posidonie produit 14 litres
d’oxygéne/M2 et par jour.
C’est une véritable foret sous-
marine, poumon de la Médi-
terranée.

Est attaquée par : I'homme et la pollution.




Son histoire

Ses conditions de
vie

Le nom posidonie vient du
deu grec de la mer Poséi-
don. C'est le plus grand éco-
systeme de la Méditerranée,
elle est spécifique a cette
mer.

La posidonie fleurie une fois
par an. Ses fruits ressem-
blent a des olives et sont

rejetés sur les plages.

Son utilité

Ses feuilles ont une grande
utilité puisqu’une fois
échouées, les feuilles produi-
sent des banquettes empé-
chant I'érosion des plages.

Ses feuilles ont aussi servies

la construction grace a leurs

propriétés ignifuges, isolation
thermique et phonique.

Utilisé depuis la préhistoire.

Quel est son lien
avec 'homme ?

La posidonie est forte-
ment menacée par lI'an-
crage des bateaux impo-
sants . La pollution ur-
baine troublent I'eau et
fait barriere a la lumiére
nécessaire pour la pho-
tosynthése de la posido-
nie.




