
Comment reconnaître la murène ? 

De couleurs jaunes et marrons, ces poissons sont caractérisés par l’absence de nageoires paires. 
Leur peau est lisse et épaisse mais sans écailles. La murène possède un corps robuste et une tête 
assez courte mais massive.  

Est mangée par : principalement l’homme et le requin. 

Se nourrit de : crevettes, crabes,  seiches, pieuvres et pois-

sons qu’elle chasse la nuit. 

Moy : 1,50 m / Max : 3 m 

Méditerranée : 1,10 m 

LA MURENE Famille  : Anguilliformes 

Cette espèce possède une deuxième paire 

de mâchoires dans l’arrière de la gorge, 

s’avançant lorsqu’elle capture sa proie. 

Le saviez-vous ? 

Double mâchoires ( voir 

schéma). 

Délit de faciès du à sa 

ressemblance a un ser-

pent 

0 à 100 mètres 



Son histoire  

Ses conditions de 

vie 

La murène est un animal lar-
gement utilisé dans l’antiqui-

té. Les romains les appré-
ciés et les conservés 

comme mascotte à l’inté-
rieur des piscines et bas-
sins.  Leur serum sanguin 

servait aussi de poison dû à 
sa forte toxicité. 

Cette espèce vit en sym-
biose avec les crevettes bar-
biers nettoyant leurs para-

sites. 

La murène est capable de 
faire un nœud sur soi même 

pour découper proie  

Reproduction 

 

 

La murène se reproduit 
près de la côte entre juil-

let et septembre. 

Quel est son lien 
avec l’homme ? 

La murène est un animal ti-
mide et discret qui ne s’at-

taque pas à l’homme, excep-
té lorsqu’elle se sent mena-
cée. La murène voit très mal 

et ne fait pas la distinction 
entre une proie ou la main 

d’un plongeur. Une morsure 
de murène peut être source 
d’une grande infection, ses 

dents étant souillées de bac-
téries et de germes.  

Certaines murènes peuvent 
cependant s’habituer aux 

plongeurs. 


