
Comment reconnaître la grande nacre ? 

elle est comme plantée dans les fonds sableux. Les crevettes et les petits crabes vivent à l’intérieur 
et la nettoient.  

Est mangée par : les poulpes et les coquillages perceurs. 

Ces parasites sont mortels pour la grande nacre. 

Se nourrit de : particules vivantes comme le plancton, ou 

mortes comme les matières organiques en suspension. 

Jusqu’à 1m  

LA GRANDE NACRE Famille  : Bivalves 

La grande nacre est une espèce protégée. 

Elle est protégée en France depuis le 26 no-

vembre 1992 et sa pêche est interdite. 

Le saviez-vous ? 

La toison d’or aurait 
été tissée avec des 
fibres provenant du 

byssus de la grande 
nacre.  

7 - 50 mètres 



Son histoire  

Ses conditions de 

vie 

La grande nacre est aussi 
appelée jambonneau hé-
rissée. En tant qu’espèce 
protégée, il ne faut pas la 

toucher ou la déplacer.  

Deuxième plus grand co-
quillage au monde après 

le bénitier. 

Peu vivre + de 40 ans 

A pratiquement disparu 
de la méditerranée. 

1 spécimen observé seu-
lement en 2019 contre 

une centaine les années 
précédentes 

Reproduction 

 

La grande nacre est her-
maphrodite et sa repro-
duction se fait par trans-
mission alternée de ga-

mètes mâles et fe-
melles. La fécondation 
se fait en pleine eau et 
donne naissance à des 
larves se fixant sur un 

support (roches) ou sur 
le sol.  

 

 

Quel est son lien 
avec l’homme ? 

Le ramassage abusif de 
la grande nacre la place 
aujourd’hui comme es-
pèce protégée. Elle ser-

vait à faire des orne-
ments. Elle a été fragili-
sée par le recul des her-
biers à posidonie dû aux 
ancrages des bateaux, 
mais aussi par de nom-
breux plongeurs avides 
de souvenirs originaux.  


